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Hebräer 10: 35-36 

Werft nun euer Vertrauen nicht weg! 

Es wird sich erfüllen, worauf ihr 

hofft. Aber ihr müsst standhaft 

bleiben und tun, was Gott von euch 

erwartet. Er wird euch alles geben, 

was er zugesagt hat.  

Jeremia 17: 7-8 

Doch ich segne jeden, der mir ganz 

und gar vertraut. Er ist wie ein Baum, 

der nah am Bach steht und seine 

Wurzeln zum Wasser streckt: Die 

Hitze fürchtet er nicht, denn seine 

Blätter bleiben grün. Auch wenn ein 

trockenes Jahr kommt, sorgt er sich 

nicht, sondern trägt Jahr für Jahr 

Frucht.   

Psalm 9: 10-11 

Die Unterdrückten finden bei Gott 

Zuflucht. In schwerer Zeit beschützt 

er sie. Wer dich kennen lernt, der 

wird dir gern vertrauen. Wer sich auf 

dich verlässt, der ist nie verlassen. 

Psalm 55: 23 

Überlass alle deine Sorgen dem 

Herrn! Er wird dich wieder 

aufrichten; niemals lässt er den 

scheitern, der treu zu ihm steht. 

Psalm 13:6 

Ich aber vertraue auf deine Liebe und 

juble darüber, dass du mich retten 

wirst. Mit meinem Lied will ich dich 

loben, denn du hast mir Gutes getan. 

 

Jesaja 48: 17B 

Ich bin der Herr, euer Gott. Ich 

lehre euch, was gut für euch ist, und 

zeige euch den Weg, den ihr gehen 

sollt (…). 

Jesaja 50: 10 

Erschreckt nicht, ihr Menschen, die 

ihr an den Herrn glaubt und auf die 

Worte seines Boten hört! Erschreckt 

nicht in dunklen Tagen! Verlasst euch 

auf den Herrn, auch wenn ihr nirgends 

einen Hoffnungsschimmer seht, denn 

er hält euch fest! 

Psalm 16: 5-7 

Du, Herr, bist alles, was ich habe; du 

gibst mir alles, was ich brauche. In 

deiner Hand liegt meine Zukunft. Was 

du mir gibst, ist gut. Was du mir 

zuteilst gefällt mir. Ich preise den 

Herrn, denn er hilft mir, gute 

Entscheidungen zu treffen. Tag und 

Nacht sind meine Gedanken bei ihm. 

Jesaja 43: 1b-2 

Ich habe dich bei deinem Namen 

gerufen, du gehörst zu mir. Wenn du 

durch tiefes Wasser oder reissende 

Ströme gehen musst – ich bin bei dir, 

du wirst nicht ertrinken. Und wenn du 

ins Feuer gerätst, bleibst du 

unversehrt. Keine Flamme wird dich 

verbrennen. 

Psalm 56: 4-5a 

Doch gerade dann, wenn ich Angst 

habe, will ich mich dir anvertrauen. 

Ich lobe Gott für das, was er 

versprochen hat; ihm vertraue ich und 

fürchte mich nicht. 

Jesaja 42: 3a 

Das geknickte Schilfrohr zerbricht er 

nicht, den glimmenden Docht löscht 

er nicht aus. 

Jesaja 43 :19 

Schaut nach vorne, denn ich will etwas 

Neues tun! Es hat schon begonnen, 

habt ihr es noch nicht gemerkt? 

Durch die Wüste will ich eine Strasse 

bauen, Flüsse sollen in der öden 

Gegend fliessen. 

Jesaja 55: 8-9 

Meine Gedanken - sagt der Herr - 

sind nicht zu messen an euren 

Gedanken und meine Möglichkeiten 

nicht an euren Möglichkeiten.  So 

hoch der Himmel über der Erde ist, 

so weit reichen meine Gedanken 

hinaus über alles, was ihr euch 

ausdenkt, und so weit übertreffen 

meine Möglichkeiten alles, was ihr für 

möglich haltet. 

Philipper 4: 6-8 

Macht euch keine Sorgen! Ihr dürft 

Gott um alles bitten. Sagt ihm, was 

euch fehlt, und dankt ihm! 

Gott wird euch seinen Frieden 

schenken, der all unser Verstehen, all 

unsere Vernunft übersteigt, der 

unsere Herzen und Gedanken im 

Glauben an Jesus Christus bewahrt. 

Jesaja 43: 1-2 

Ich habe dich bei deinem Namen 

gerufen, du gehörst zu mir. Wenn du 

durch tiefes Wasser oder reissende 

Ströme gehen musst –ich bin bei dir, 

du wirst nicht ertrinken. Und wenn du 

ins Feuer gerätst, bleibst du 

unversehrt. Keine Flamme wird ich 

verbrennen. 

Psalm 18: 29-33 

Herr, du machst die Finsternis um 

mich hell, du gibst mir strahlendes 

Licht! Mit dir kann ich die Feinde 

angreifen; mit dir, mein Gott, kann ich 

über Mauern springen. Was für ein 

Gott! Sein Handeln ist vollkommen, 

und was er sagt, ist wahr. Er 

beschützt alle, die zu ihm flüchten. 

Gott allein ist der Herr über ALLES! 

Gibt es ausser ihm noch einen, der so 

stark und unerschütterlich ist wie ein 

Fels? Nein! Gott allein gibt mir die 

Kraft zum Kämpfen und ebnet meinen 

Weg. 

Jesaja 40: 29-31 

Den Erschöpften gibt er neue Kraft, 

und die Schwachen macht er stark. 

Selbst junge Menschen ermüden und 

werden kraftlos, starke Männer 

stolpern und brechen zusammen. Aber 

ALLE, die ihre Hoffnung auf den 

Herrn setzen, bekommen neue Kraft. 

Sie sind wie Adler, denen mächtige 

Schwingen wachsen. Sie gehen und 

werden nicht müde, sie laufen und 

sind nicht erschöpft. 

Jesaja 61: 11 

Gott, der Herr wird uns retten und 

das Gute bei uns wachsen lassen, so 

wie auf dem Feld und im Garten die 

Aussaat spriesst und wächst. Alle 

Völker werden es sehen und uns 

glücklich preisen. 
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Philipper 4:19 

Aus seinem Reichtum wird euch Gott, 

dem ich gehöre, durch Christus Jesus 

alles geben, was ihr zum Leben 

braucht. 

Psalm 142: 2-4a 

Ich schreie zum Herrn, so laut ich 

kann, und flehe um sein Erbarmen. 

Ihm klage ich meine Not; ihm sage 

ich, was mich bedrängt. Wenn ich 

niedergeschlagen bin und nicht mehr 

weiter weiss, kennst du noch einen 

Ausweg. 

Psalm 33: 4 

Denn was der Herr sagt, das meint er 

auch so, und auf das, was er tut, kann 

man sich verlassen. 

Psalm 32: 8 

Und du sprichst zu mir: „Ich will dich 

lehren und dir sagen, wie du leben 

sollst; ich berate dich, nie verliere ich 

dich aus den Augen!“ 

 

 

 

 

Sprüche 3: 5-6 

Verlass dich auf den HERRNvon 

GANZEM Herzen, und verlass dich 

nicht auf deinen Verstand, sondern 

gedenke an IHN auf allen deinen 

Wegen, so wird er dich recht führen. 

Hesekiel 36: 9 

Ich bin auf eurer Seite und sorge 

dafür, dass ihr wieder bebaut und 

besät werdet. 

Matthäus 7: 7-11 

Bittet Gott, und er wird euch geben! Sucht, 

und ihr werdet finden! Klopft an, dann wird 

euch die Tür geöffnet! Denn wer bittet, 

der wird bekommen. Wer sucht, der findet. 

Und wer anklopft, dem wird geöffnet. 

Wenn ein Kind seinen Vater um ein Stück 

Brot bittet, wird er ihm dann einen Stein 

geben? Wenn es um einen Fisch bittet, wird 

er ihm etwa eine giftige Schlange geben? 

Wenn schon ihr hartherzigen, sündigen 

Menschen euren Kindern Gutes gebt, wie 

viel mehr wird euer Vater im Himmel denen 

gute Gaben schenken, die ihn darum bitten! 

  

   
 


